SENTINELLE
DELL° AMBIENTE

Il mondo é un bel posto e per esso vale la pena di lottare. (Albert Einstein)

1. Evita lo spreco di energia elettrica, spegni la luce nelle stanze dove non
c'e nessuno; usa le lampadine a risparmio energetico o non lasciare sotto carica
dispositivi elettronici oltre il tempo necessario

2. Limita il consumo di acqua e non lasciare I'acqua aperta mentre ti lavi
i denti

3. Fa’ la raccolta differenziata suddividendo correttamente i vari materiali
negli appositi contenitori

4. Limita di molto I'acquisto di bottiglie di plastica

5. Se hai la possibilita pianta un albero o una pianta

6. Muoviti a piedi o con i mezzi pubblici non appena ne hai la possibilita

7. Risparmia la carta, usa quella riciclata e non buttare immediatamente un
foglio usato solo in parte

8. Non sprecare il cibo, mangia solo quello che ti serve per essere sazio

9. Non lasciare rifiuti per strada, di alcun tipo

10. Scegli di avere un comportamento responsabile sempre e cerca di
convincere chi ti € intorno a fare altrettanto
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